
RITUALS • RITUÁLÉK
NEURO-RELAX

TOUCH • ÉRINTÉS

PRESENCE • JELENLÉT

HARMONY • HARMÓNIA



INTELLIGENT SKIN RENEWAL

INTENSIVE SKIN RENEWAL & REVITALIZATION 
INTENZÍV BŐRMEGÚJÍTÁS & REVITALIZÁCIÓ

PROGRESSIVE SKIN RENEWAL

ACID PEEL & BARRIER PROTECTION
HÁMLASZTÁS & BARRIER VÉDELEM

Plant Stem Cell Exosomes • Baolift® • Ceramides

TOUCH IS WHERE THE TREATMENT BEGINS

The ritual opens with a delicate veil of rose-scented mist, enveloping the guest fol-
lowed by a tension-relieving towel massage that relaxes the neck, shoulder girdle and 
scalp, helping body and mind prepare for the treatment. 

This is followed by a fascial lifting massage that works on the facial muscles and con-
nective tissue network. The targeted, carefully structured protocol supports circula-
tion and muscle tone, promoting a firmer, more harmonious appearance.

It works beyond the skin. A touch that nurtures the whole person.

A KEZELÉS NYITÁNYA AZ ÉRINTÉS

A rituálé első lépéseként rózsás illatpermetbe burkoljuk a vendéget, majd feszültség- 
oldó törölközőmasszázs lazítja el a nyak, a vállöv és a hajas fejbőr területét, segítve a 
testi-lelki ráhangolódást. 

Ezt követi a fasciális lifting masszázs, amely az arc mimikai izomzatán és kötőszövetes 
hálózatán dolgozik. A célzott, jól felépített protokoll támogatja a keringést, az izomtó-
nust és az arc feszesebb, harmonikusabb megjelenését.

Nemcsak a bőrre hat. Az egész embert megérinti.

Spicules • Dual PDRN • Liposomal Glutathione • Niacinamide • EGF

BEFORE RENEWAL BEGINS, LET THE TENSION GO

The treatment begins with guided breathing, synchronizing the breathing of the 
esthetician and guest to create a calm moment of connection.

After the towel massage, the spicule treatment provides a gentle stimulus to the 
skin, making the harmonization of skin and nervous system especially important.  
A massage of the arms and décolleté prepares the body for Neuro-Relax tuning-fork 
point stimulation, whose gentle micro-vibrations support muscle relaxation and 
deeper relaxation.

Skin renewal on the outside – calm within.

A MEGÚJULÁS ELŐTT ELŐSZÖR ENGEDD EL A FESZÜLTSÉGET

A kezelés vezetett légzőgyakorlattal indul, amely összehangolja a kozmetikus és a 
vendég légzését, segítve a nyugodt megérkezést.

A törölközőmasszázs után a szivacstűs kezelés enyhe mikrostresszt jelent a bőr szá-
mára, ezért fontos a bőr és az idegrendszer harmonizálása. A kar és a dekoltázs mas�-
százsa vezeti fel a Neuro-Relax hangvillás pontstimulációt, amelynek finom mikrovib-
rációi segítik az izmok ellazulását és a mélyebb relaxációt.

Bőrmegújítás kívül – nyugalom belül.

AHA • PHA • TXA • Vitamin C • Prebiotics • Ectoin

RENEWAL IN HARMONY WITH THE SKIN

Even with microbiome support and a regenerative mask, acid-based renewal pro-
vides a significant sensory stimulus to the skin. 

The Vita Nova ritual therefore combines renewal with regeneration. Quick Tap tech-
nique distributes the acid essence in light, rhythmic, upward movements, minimizing 
friction and mechanical stress. During the mask’s application time the Neuro-Relax 
Tapping technique brings the connection between the skin and the nervous system 
into focus.

The skin renews. Touch soothes.

MEGÚJÍTÁS, HARMÓNIÁBAN A BŐRREL 

A savas bőrmegújítás a mikrobiom támogatása és a regeneráló maszk mellett is 
intenzív ingert jelent a bőr számára. 

A Vita Nova rituálé a megújítást és a regenerációt egységben kezeli. A Quick Tap tech-
nika könnyed, ritmikus mozdulatokkal oszlatja el a savas esszenciát, minimalizálva a 
dörzsölést és a mechanikai terhelést. A regeneráló maszk hatóideje alatt a Neuro-Relax 
Tapping érintéstechnika a bőr és az idegrendszer kapcsolatára hangolja a figyelmet.

A bőr megújul. Az érintés megnyugtat.

REVERSE VITA-NOVAROSE EXOSOME
SLOW AGING

SLOW AGING & REGENERATION  
SLOW AGING & REGENERÁCIÓ



WHY IS IT MORE THAN JUST A TREATMENT?
A professional treatment is more than the application of active ingredients and 
technologies.

•	Touch is attention
•	Touch is connection
•	Touch is experience

Consciously chosen movements, rhythm, breathing and ritual help the guest slow 
down and fully arrive in the moment.

Solanie rituals are not simply a sequence of treatment steps, but consciously 
composed experiences in which every movement and every touch has a purpose.

In knowledgeable hands and with clear intention, they create the same experience 
anywhere in the world: professional skincare, personal attention and genuine con-
nection.

MIÉRT TÖBB, MINT KEZELÉS?
A professzionális kezelés nem csupán hatóanyagok és technológiák alkalmazása.

•	Az érintés figyelem
•	Az érintés kapcsolat
•	Az érintés élmény

A tudatosan megválasztott mozdulatok, a ritmus, a légzés és a rituálék segítik a 
vendéget lelassulni és megérkezni.

A Solanie rituáléi nem egymás mellé rendezett kezelési lépések, hanem tudato-
san megkomponált élmények, amelyekben minden mozdulatnak és minden érin-
tésnek szerepe van.

Értő kezekben, tiszta szándékkal alkalmazva ugyanazt az élményt adják át a világ 
bármely pontján: professzionális bőrápolást, személyes figyelmet és valódi kap-
csolódást.



Discover and master the Solanie treatment rituals at the Alveola Beauty Academy 
– and learn to deliver consciously composed treatment experiences with confi-
dence and expertise.

Learn with us. Touch with intention. Give more.

Ismerd meg és sajátítsd el a Solanie kezelési rituálékat az Alveola Beauty Akadémián 
– hogy a tudatosan megkomponált kezelési élményt te is magabiztos, értő kezek-
kel adhassd át.

Tanulj velünk. Érints tudatosan. Adj többet.

Alveola Ltd.
D-12529 Berlin, Willy-Brandt-Platz 2

H-1143 Budapest, Gizella út 28/A

beautyakademia.hu
oktatas@alveola.hu
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